
SAÍDA

SINAL

FORMA

GEOMETRICA

COTA (mm)

DISTÂNCIA MÁXIMA DE VISIBILIDADE (m)

4 6 8 10 12 14 16 18 20 24 28 30

PROIBIÇÃO D 101 151 202 252 303 353 404 454 505 606 706 757

ALERTA L 136 204 272 340 408 476 544 612 680 816 951 1019

ORIENTAÇÃO

SALVAMENTO E

EQUIPAMENTOS

L 89 134 179 224 268 313 358 402 447 537 626 671

H (L=2H)

63 95 126 158 190 221 253 285 316 379 443 474

1) AS DIMENSÕES (COTAS) APRESENTADAS SÃO VALORES MINIMOS DE REFERÊNCIA PARA AS DISTÂNCIAS DADAS

D

L

L

L

H

ESC.: S/E

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

ESC.: S/E

SINALIZAÇÃO DE ROTAS DE FUGA

ESC.: S/E

TABELA 1 - NCTB 15/20 - DIMENSÕES DAS PLACAS DE SINALIZAÇÃO
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   OBS.: TODAS AS PLACAS DE SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

   DEVEM SER  INSTALADAS EM PAREDES OU PILARES A UMA ALTURA MINIMA DE

   1,80 m DO NIVEL DE PISO ACABADO CONFORME O ESPECIFICADO NO ITEM 5.1.3 DA

   NBR 13434-1

Extintor de Incêndio
Indicação de localização dos extinotres
de incêndio

Comando manual de
alarme ou bomba de
incêndio

Símbolo: quadrado
Fundo: vermelho
Pictograma:
fotoluminescente

Ponto de acionamento  de alarme
de incêndio ou bomba de incêndio

Deve vir sempre acompanhado de uma
mensagem escrita, designando o
equipamento acionado por aquele ponto

BOMBA

DE

INCÊNDIO

Alarme sonoro
Indicação do local de instalação
do alarme de incêndio

Hidrante de incêndio

Indicação da localização do hidrante
quando instalado fora do abrigo
de mangueiras

Indicação do abrigo da mangueira
de incêndio com ou sem hidrante
no seu interiorAbrigo de mangueira e

hidrante

ALARME

DE

INCÊNDIO

25

26

20

21

23

04 Proibido utilizar
elevador em caso de
incêndio

Nos locais de acesso aos elevadores
comuns. Pode ser complementada pela
mensagem "em caso de incêndio não
use o elevador", quando for o caso

Indicação do sentido de fuga no interior das escadas
Indica direita ou esquerda, descendo ou subindo
O desenho indicativo deve ser posicionado de acordo
com o sentido a ser sinalizado

Escada de emergência

Símbolo: retangular
Fundo: verde
Mensagem “SAÍDA” e ou
pictograma e ou seta direcional:
fotoluminescente, com altura de
letra sempre > 50 mm

Saída de emergência

Indicação da saída de emergência, utilizada como
complementação do pictograma fotoluminescente
(seta ou imagem, ou ambos)

Símbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma:
fotoluminescente

Indicação do sentido (esquerda ou direita)  de uma
saída de emergência
Dimensões mínimas: L = 2,0 H

Saída de emergência

Indicação de uma saída de emergência a ser afixada
acima da porta, para indicar o seu acesso

I

Símbolo: retangular ou quadrado
Fundo: verde
Mensagem indicando
número do pavimento,pode se
formar pela associação de duas
placas (por exemplo:
1º + SS = 1º SS),
se necessário

Número do Pavimento Indicação do pavimento, no interior
da escada (patamar)

12
Indicação do sentido (esquerda ou direita)  de uma
saída de emergência
Dimensões mínimas: L = 2,0 H

13

14

16

17

19

TABELA 2 - Sinalização de orientação e salvamento

Indicação das condições de uso de portas corta-fogo

Instruções para porta
corta-fogo

SAÍDA

SAÍDA

I II

30 Indicação de manutenção da porta corta-fogo
constantemente fechada, instalada quando for o caso

SAÍDA

DETALHE 02 - SINALIZAÇÃO DE SAÍDA
SEM ESCALA
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TABELA 3 -Sinalização de Equipamentos

CONTINUADA

Detalhe 01

Detalhe 04
Vista Lateral

Al
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 m

Piso Acabado

TIPO EXTINTOR

Vista Frontal

Piso Acabado

TIPO EXTINTOR

Vista Lateral

Detalhe 05
Sinalização de Extintores

Símbolo: quadrado
Fundo: vermelho
Pictograma:
fotoluminescente
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ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

TOMADA

PISO ACABADO

2- AUTONÔMIA 2:00 hs 

3- LOCALIZAÇÃO: NAS ROTAS DE FUGA 

4- AS LUMINÁRIAS DEVEM SER CONSTITUÍDAS DE MATERIAIS QUE RESISTEM

A 70° C POR PELO MENOS 1:00 h SEGUIDA

5- NÃO UTILIZAR OS ELETRODUTOS DOS CONDUTORES DA ILUMINAÇÃO

DE EMERGÊNCIA PARA OUTROS FINS.

1- POTÊNCIA MINIMA 16 w COM RECARGA AUTOMÁTICA NA FONTE DE ENERGIA 

Vista Frontal

Piso Acabado
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PROIBIDO
DEPOSITAR
MATERIAL

20
 c
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A sinalização apropriada deve ser instalada em local
visível e a uma altura mínima de 1,80 m, medida do
piso acabado à base da sinalização, próxima ao risco
isolado ou distribuída ao longo da área de risco
generalizado. Conforme Item 5.1.2 NBR13434-1

Piso Acabado
ACIMA DA PORTA NA PAREDE NO TETO

Al
tu

ra
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OU

Opção 2

Opção 1
OU

Opção 1

Opção 2

DETALHE 06
INSTALAÇÃO DE SINALIZAÇÃO
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DETALHE 08 - SIRENE E ACIONADOR MANUAL (BOTOEIRA)
OBS.: AS BOTOEIRAS DEVERÃO POSSUIR LEDS DE VARREDURA NA COR VERDE E QUANDO

ACIONADAS NA COR VERMELHA. 

SEM ESCALA

Sinalização de Alarme Sonoro (sirene) e
Comando Manual de Alarme de Incêndio

ALARME

DE

INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE PISO PARA EXTINTORES

1.
00
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ESC.:LIVRE

E7

150X150

IDENTIFICAÇÃO DAS SINALIZAÇÕES (Dimensões em milímetros)

ABRIGO DE MANGUEIRA

E5

240X120

INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO

E1

150X150

AVISADOR SONORO

E2

240X120

ACIONADOR MANUAL

S17

150X150

INDICAÇÃO DE PAVIMENTO

M4

240X120

SINALIZAÇÃO DE
PORTA CORTA-FOGO

CÓDIGO

L/H (mm)

RETANGULAR

P4

200

SINALIZAÇÃO DE
PROIBIDO USO DO ELEVADOR

CÓDIGO

L (mm)

QUADRADO TRIANGULAR

CÓDIGO

D (mm)

CIRCULAR

CÓDIGO

L (mm)

DE ALARME

S2

240X120

INDICAÇÃO DO SENTIDO
DE UMA SAÍDA DE EMERGÊNCIA

S3

240X120

INDICAÇÃO DE UMA SAÍDA
DE EMERGÊNCIA, A SER

S8

240X120

INDICAÇÃO DO SENTIDO DE
ROTA DE FUGA NO INTERIOR

S9

240X120

S12

240X120

INDICAÇÃO DE SAÍDA DE
EMERGÊNCIA COM PICTOGRAMA NO INTERIOR DA ESCADA, 

PATAMAR E PORTA CORTA-FOGO EM CASO DE EMERGÊNCIA

ESQUERDA OU DIREITA FIXADA ACIMA DA PORTA DE ESCADAS. INDICA ESQUERDA 
E DESCENDO

INDICAÇÃO DO SENTIDO DE
ROTA DE FUGA NO INTERIOR
DE ESCADAS. INDICA DIREITA
E DESCENDO

FOTOLUMINESCENTE

COM HIDRANTE NO SEU
INTERIOR

DE EXTINTORES

SAÍDA

ALARME

DE

INCÊNDIO

S/ ESC.

LIGAÇÃO TÍPICA DA BOMBA

CONSUMO DA

EDIFICAÇÃO

VAI AO COMANDO DA BOMBA

DE INCÊNDIO

CHAVE GERAL DA

EDIFICAÇÃODA BOMBA DE 

CHAVE GERAL

INCÊNDIO

ENTRADA GERAL

A

C

B

RELÊ

SOBRECARGA

CONTACTOR

BOMBA DE

INCÊNDIO

CHAVE

SECA

F

F

F

F

220 V

F

FUS. DIAZED DE FORÇA
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C
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H-1

M

LIGAÇÃO TÍPICA DA BOMBA

PAREDE

GUARDA
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OBS.:

CORRIMÃO LOCALIZADO A UMA ALTURA DE 85 a 92cm

DO PISO, ACABADO NOS DOIS LADOS DA ESCADA.

ACIONAMENTO

95CHAVE

RELÉ

96

H-2

LONGARINAS

C/15cm

DETALHE: CORRIMÃO E GUARDA CORPO

DETALHE: COMANDO DA BOMBA DE INCÊNDIO

PROCESSO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

( X ) NOVO (  ) ATUALIZAÇÃO DE PSCIP Nº: (  ) SUBSTITUIÇÃO DE PSCIP Nº:

TÍTULO DO DESENHO:

OCUPAÇÃO:

RAZÃO SOCIAL:

NOME FANTASIA:

CNPJ/CPF:

RESPONSÁVEL TÉCNICO:

REVISÃO: 00

Detalhamento dos preventivos

SERVIÇO PROFISSIONAL (D-1)

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO

AVENIDA DOS PODERES, S/N, EQUIPAMENTO URBANO 2, BAIRRO PARQUE DOS PODERES - SORRISO/MT

CPF/RG: 022.032.801-31

Registro CREA MT043794

Título: ENGENHEIRO MECANICO E DE SEG. DO TRABALHO

Nome: MATEUS ESCHER

ESPAÇO DESTINADO AO USO EXCLUSIVO DO CBMMT:

ENDEREÇO:

PRANCHA:

01A/03

DATA: 11/2021

ESCALA: INDICADA

03.239.076/0001-62

PAÇO MUNICIPAL

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO

PAÇO MUNICIPAL

1 APRESENTAÇÃO

O presente memorial tem por finalidade descrever objetivamente as medidas de segurança contra incêndio 

e pânico previstas no Processo de Segurança Contra Incêndio e Pânico de uma edificação de propriedade 

de Prefeitura Municipal de Sorriso.

5 REQUISITOS DA LEGISLAÇÃO

5.1 ENQUADRAMENTO LEGAL E NORMATIVO 

TABELA 7 da NTCB 01 (Período de existência)

Anterior à 29/08/1984 (     )

De 29/08/1984 até 21/04/2006 (Dec. 857/1984) (     )

De 22/04/2006 até 25/07/2016 (Lei 8.399/2005) (     )

A partir de 25/07/2016 (Lei 10.402/2016) ( x )

TABELA 8 da NTCB 01 (Classificação)

Grupo Uso Divisão Descrição

D Serviço Profissional D-1 Local para prestação de 

serviço profissional ou 

condução de negócios

TABELA 9 da NTCB 01 (Altura)

Tipo Denominação Altura

III Edificação de Baixa-Média altura 7,10m

TABELA 10 da NTCB 01 (Carga de incêndio)

Risco Carga de incêndio

Médio 700 Mj/m²

5.1.2 CARACTERÍSTICAS DA EDIFICAÇÃO, INSTALAÇÃO OU LOCAL DE RISCO

Discriminação 

do pavimento/

setor

Ocupação Risco

N° de 

pisos

Pé 

direito 

(m)

Área (m²)

Carga de 

incêndio 

(MJ/m²)

Carga de 

Incêndio Total 

(área X Carga 

de Incêndio)

Estacionamento G-2 Baixo 1 3,40 611,50

200 122300,00

Pav. Térreo -

Administrativo

D-1 Médio 1 3,40 1394,00

700 975800,00

2° Pavimento -

Administrativo

D-1 Médio 1 3,35 2215,38

700 1550766,00

3° Pavimento –

Administrativo

D-1 Médio 2 3,35 2215,38

700 1550766,00

Casa de máquinas D-1 Médio 1 2,50 40,29

700 28203,00

5.1.3 MEDIDAS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

x Acesso de viatura do CBMMT

Isolamento de Risco (Separação entre 

Edificações)

x Resistência ao fogo dos elementos de construção Compartimentação horizontal

Compartimentação vertical x

Controle de materiais de acabamento e 

revestimento

x Saídas de emergência Elevador de emergência

Controle de fumaça x Iluminação de emergência

x Brigada de incêndio x Alarme de incêndio

Detecção de incêndio x Extintores

x Sinalização de emergência Chuveiros automáticos (sprinkler)

x Hidrante e mangotinhos Espuma

x

Sistema de proteção contra descargas atmosféricas 

(SPDA)

Sistema para monitoramento, supressão e alívio 

de explosões e/ou poeiras

Sistema fixo de gases limpos e CO
2

Escada pressurizada

Resfriamento Outros (especificar): 

Plano de intervenção de incêndio

RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de líquidos combustíveis e/ou 

inflamáveis

Armazenamento de fogos de artifício e/ou 

explosivos

Armazenamento de gases combustíveis Vasos sob pressão

Armazenamento de produtos perigosos Heliponto ou heliporto
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