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1. OBJETIVO DO MEMORIAL:

Estabelecer as especificacdes técnicas necessdrias para a construcdo de uma
edificacdo institucional designada CRAS — Centro de Referéncia da Assisténcia Social, no
municipio de Sorriso — MT.

Dados referentes ao posicionamento do estabelecimento:

CRAS - Centro de Referéncia da Assisténcia Social

Area construida: 571,11m?

Proprietdrio: Prefeitura Municipal de Sorriso

Local: Rua Concdrdia, Lote 01 da Quadra 08, Loteamento Vitéria Régia
Coordenadas geogrdficas: 12°32'9.033"S  55°44'45.503"O

2. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES:
O presente memorial descritivo é complementado pelos seguintes documentos:
2.1. Desenhos: Plantas baixas, detalhes isométricos e construtivos.
2.2. Quantitativo e descritivo de materiais

3. CONSIDERACOES INICIAIS:

O presente memorial descritivo de procedimentos estabelece as condicdes técnicas
minimas a serem obedecidas na execucdo das obras e servicos acima citados, fixando,
portanto, os par@dmetros minimos a serem atendidos para materiais, servicos e
equipamentos, seguindo as normas técnicas da ABNT e constituirdo parte integrante dos
contratos de obras e servicos. A planilha orcamentdria descreve os quantitativos, como
também valores em conson&ncia com os projetos bdsicos fornecidos.

As instalacdes hidrossanitdrias serdo executadas de acordo com as seguintes normas
técnicas:

NBR 05626/1998 - Instalacdo predial de agua fria.

NBR 08160/1999 — Sistemas prediais de esgoto sanitdrio — Projeto e execucdo.

NBR 7229/83 — Projeto, construcdo e operacdo de sistemas de tanques sépticos.

NBR 10844/1989 — Instalacdes prediais de dguas pluviais.

NBR 13969/97 - Tanques sépticos - Unidades de fratamento complementar e
disposicdo final dos efluentes liquidos

Deverdo ser adotados todos os critérios determinados pelas mesmas para a correta
execucdo do projeto hidrossanitdrio.

4. SISTEMA DE AGUA POTAVEL

A edificacdo a ser construida serd alimentada por 04 (quatro) reservatdrios em fibra
com volume de 1.000 litros cada, totalizando volume total de 4.000L, sendo este, alimentado
por rede publica, conforme apresentado em projeto.

Para controle de fluxo da entrada de dgua potdavel serd instalado logo apds o
cavalete um registro de gaveta bruto de modo a permitir o facil e imediato bloqueio da
alimentacdo de dgua em caso de defeito ou manutencdo do sistema

4.1. DIMENSIONAMENTO DO RESERVATORIO

Para o dimensionamento foi considerada a estimativa de consumo predial didrio
segundo NBR 5626 e sendo um consumo médio de dgua potdvel de 50litros/dia para
funciondrios e 15l/dia para pacientes.

Considerando a estimativa de 15 colaboradores fixos e populacdo flutuante de 80
pessoas/dia, temos:



Consumo Didrio = Populacdo x Unidade por pessod
CD = (25 x 50) + (80x15)
CD =1.950l/ dia
Para fins de projeto é importante salientar que a reserva minima de dgua deve ser
dimensionada a fim de atender a demanda de dois dias consecutivos, sendo assim foi
previsto reserva de 4.000 I.

4.2, REDE DE DISTRIBUICAO

A rede de distribuicdo de dgua potdvel serd executada, com tubos e conexdes de
PVC solddvel, ponta e bolsa, classe 15.

Em nenhuma hipdtese serd permitido o aquecimento desta tubulacdo, para se evitar
a reutilizacdo de tubos quando da abertura de bolsas. Serdo empregadas sempre luvas
duplas do mesmo material.

Deve ser evitada a utilizacdo de materiais de fabricantes diferentes.

Os pontos de utilizacdo devem possuir um recuo de cinco milimetros a contar da
superficie externa e acabada da parede, ou azulejo, para se evitar o uso de acessorios
desnecessarios.

A distribuicdo de dgua fria serd realizada embutida nas alvenarias da edificacdo
(Tubulacdes com DN 50 mm no mdximo). Para di@metros maiores serd previsto enchimento
e/ou complemento de pilar para subida de tfubulacdo.

O ramal de alimentacdo foi locado em mocheta externa & estrutura de forma com
gue ndo prejudigue a mesma.

Os ramais obedecerdo ds vistas especificas de cada detalhe de dgua, no que diz
respeito ao encaminhamento, altura e bitola dos tubos. Os projetos estdo apresentados em
planta e detalhamento isométrico.

Dentro da construcdo, os tubos devem ser transportados do local de
armazenamento até o local de aplicacdo, carregados por duas pessoas, evitando serem
arrastados sobre a superficie o que causaria deformagdes e avarias nos mesmos.

Devem ser armazenados em lotes arrumados & sombra proxima ao local de
utilizacdo.

O corte nas tubulacdes deve ser feito perpendicularmente ao seu eixo longitudinal,
as emendas devem ser lixadas, limpas com solucdo limpadora e aplicada cola PVC sem
EXCEeSSOos.

O projeto foi concebido com todas as conexdes previstas ao desenvolvimento das
instalacdes, ndo sendo necessdrio, portanto, desvios ou ajustes nas tubulacdes, o que criaria
esforcos inadequados na utilizacdo de tubos e conexdes.

Devem ser previstas fodas as passagens de fubulacdes antes da concretagem das
estruturas constituintes do edificio de modo a facilitar a execucdo das instalacdes de dgua
fria e esgotamento sanitdrio.

5. SISTEMA DE ESGOTAMENTO
Considerando que o local da edificacdo ndo possui rede publica de tratamento de esgoto,
o sistema observard a seguinte definicdo: O esgoto proveniente da edificacdo seguird para
rede inferna de esgotos prediais com tubos de PYC com didmetros indicados em projeto
concentrando-se em caixas de inspecdo e em seguida, serd direcionado para Sistema de
Tratamento de esgoto composto por Tanque Séptico e Sumidouro.

No dimensionamento das instalacdes prediais de esgotos sanitdrios, primdrio e
secunddrio, ser@o observadas as prescricdes da norma brasileira NBR 8160 — Instalacdo
Predial de Esgoto Sanitdrio e a NBR 7229/93 — Projeto, construcdo, operacdo de sistemas de

tanques sépticos para o uso adequado da rede.




Por uso adequado pressupode-se a sua ndo utilizacdo como destino para residuos
outros que ndo o esgoto, sendo que a sistema predial de esgoto deve ser separador
absoluto em relacdo ao sistema predial de dguas pluvidis, ou seja, ndo deve existir nenhuma
ligacdo entre os dois sistemas.

5.1. REDE DE COLETA

As instalacdes foram projetadas de maneira a permitir rdpido escoamento e fdceis
desobstrucdes, vedar a passagem de gases, impedirem a formacdo de depdsitos na rede
intferna e ndo poluir a dgua potdvel. Foi previsto um sistema de ventilacdo para os frechos
de esgoto provenientes de desconectores e despejos de vasos sanitdrios, a fim de evitar a
ruptura dos fechos hidricos por aspiracdo ou compressdo e também para que os gases
emanados dos coletores sejam encaminhados para a atmosfera. O esgoto serd levado
para as caixas de passagem e inspecdo (CE) e logo apds para a fossa séptica, filtro
anaerdbio e sumidouros.

As tubulacdes quando ndo indicados deverdo ter declividade minima de 2% para
tubos com didmetro < 75mm e minima de 1% para tubos com didmetro = 100mm.

Os ramais do esgoto serdo executados em tubos (ponta, bolsa e anel de borracha) e
conexdes de PVC rigido série normal para instalacdes prediais de esgotamento sanitdrio,
conforme NBR-8160. As conexdes de esgoto tém a finalidade de fazer a ligacdo entre tubos
para conduzir o esgoto sanitdrio até a rede coletora de esgoto existente no local. Os locais
e didmeftros deverdo seguir conforme indicado no projeto.

O dimensionamento desenvolveu-se de forma que os dimetfros ndo sejam
descendentes no sentido do escoamento, adotando-se 100 mm como di@metro minimo nos
trechos que receberdo lancamentos provenientes de vasos sanitdrios.

As colunas de ventilacdo (CV) serdo de PVC rigido série normal com ponta e bolsa
solddveis e, quando ndo houver especificacdes em contrdrio, na bitola minima de 50 mm.
Estes tubos deverdo ser prolongados acima da cobertura, permitindo a movimentacdo de
gases na tubulacdo, e principalmente impedindo a criagcdo de vacuos produzidos pela
movimentacdo das massas fluidas, que poderiam eliminar a sifonagem em alguns pontos.
Ao final deste deverd ser instalado o terminal de ventilacdo, evitando assim a entrada de
animais ou outros.

As caixas sifonadas deverdo ser instaladas conforme posicdo de projeto atentando-
se para que os caimentos estejam direcionados para sua posicdo cenftral.

As caixas de inspecodes (CE) tém a funcdo de facilitar a inspecdo e a desobstrucdo
das tubulacdes. Com dimensdes estabelecidas no projeto podem ser construidas de
concretfo armado ou alvenaria sendo posteriormente rebocadas infernamente. A tampa
deve ser faciimente removida e também permitir uma perfeita vedacdo. O fundo deve
permitir o escoamento répido e evitar a formacdo de depdsitos.

5.2. EXECUGAO DA REDE

Para um perfeito funcionamento de todo o sistema é imprescindivel que todo o
conjunto esteja montado em conformidade com o projeto.

Em caso de alguma alteracdo € indispensédvel a avaliacdo da rede no
funcionamento do sistema como um todo. E é de boa norma que em todos os pontos onde
a rede franspasse pecas estruturais, sejam previstos furos j& na fase de concretagem das
mesmas para posteriormente passar a tubulacdo desejada, pois as tubulacdes ndo devem
estar nas pecas estruturais a serem concretadas para que ndo sejam danificadas.

Durante a execucdo da obra deve-se tomar alguns cuidados de acordo com a NBR
8160:



Proteger todas as aberturas das tubulacoes, conexdes e aparelhos com pecas ou
meios adequados para impedir a entrada de materiais indesejdveis; a unido das pecas por
meio de juntas eldsticas (anel) deve ser devidamente fixada de modo a prevenir a deflexdo
nas juntas; proteger as tubulacdes para que ndo absorvam as cargas externas durante e
apds a obra; fixar as tampas dos acessos para inspecdo e limpeza imediatamente apds a
execucdo dos mesmos; fica proibido o encurvamento de tubos e a execucdo de bolsas nas
suas exfremidades.

Para as tubulacdes enterradas, observa-se que a largura das valas a serem abertas
deve ser suficiente para permitir o assentamento, a montagem e o preenchimento das
tubulacdes sob condicdes adequadas de trabalho. O fundo das valas deve ser uma
superficie firme e continua e o leito deve ser constituido de material granulado fino, livre de
descontinuidades, como pontas de rochas ou outros materiais perfurantes. Para o reaterro
também deve-se utilizar material granulado fino, ser compactado em camadas e na
espessura de acordo com o material a ser utilizado.

5.3. SISTEMA DE TRATAMENTO
O sistema de tratamento, como citado anteriormente é composto por tanque
séptico, filtro anaerdbio e sumidouro.

Tanque séptico

Para o dimensionamento do sistema foi considerada a seguinte férmula:
V=1000+N(CxT+KxLf)

Onde:

V = Volume

N = NUmero de confribuintes

C = Contribuicdo de despejos (I / pessoa x dia)

T = Periodo de detencdo, em dias (considerado 1 dia)

K = Taxa de Acumulacdo de Lodo (considerado 2 anos e 1>20° = 97)

Lf = Confribuicdo de lodos frescos (considerado 0,20)

Portanto, para a estimativa de 15 colaboradores fixos (contribuicdo 50 I/dia) e
populacdo flutuante de 80 pessoas/dia (contribuicdo 25 I/dia), teremos

V =1000+ (15 (50 x 1 + 97 x 0,20)) + (80 (25 x 1 + 97 x 0,20)) = 13,7m?

A limpeza do tanque deverd ser feita a cada 2 anos.

O tanqgue séptico, conforme detalhado em projeto, serd em alvenaria devidamente
rebocada internamente com aditivo impermeabilizante, estruturado com vigas e pilares em
concreto armado convencional, e com chaminés para acesso e manutengdo.

Sumidouro

Para o dimensionamento do sumidouro foi considerado:
A=V /Ci

Onde:

A = Area de infiltracdo necessdria

V = Volume de contribuicdo didria (I/dia) (considerado 2750 I/dia
Ci = Coeficiente de infilfracdo (I/m? x dia) (considerado 97 I/m? x dia)

Portanto: A =2750/ 97 = 30,56m?



O sumidouro, conforme detalhado em projeto, serd com anéis pré-moldados em
concreto armado, devidamente perfurados para possibilitar a absorcdo dos efluentes, e
com o fundo preenchido com camada de pedra de mdo.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Todos os critérios técnicos de engenharia adotados estdo baseados em normas
brasileiras editadas pela ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas).

A execucdo da obra deverd seguir conforme projeto, ndo podendo haver
alteracdes sem que haja o conhecimento e aceitacdo do profissional responsdvel.

Sorriso — MT, junho de 2022.

Marcelo Mainardi
Arquiteto & Urbanista
CAU 221767-8



